
31-12-12  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

"इस नये वष� म� हर एक स�तु�म�ण बन स�तु�ता क  शि� "ारा सम#या $ूफ़, समाधान #व'प बनो"

आज बापदादा अपने चार, ओर स�तु� म�णय, को देख रहे ह.। हर एक क  लाइट बहुत अ1छी चमक रही ह ै5य,िक स�तु�ता क  शि� बहुत 6े7
ह।ै जहाँ स�तु�ता ह ैवहाँ और शि�याँ भी आ जाती ह.। स�तु�ता क  शि� िकसी भी $कार क  सम#या को सहज समा; कर सकती ह।ै
जहाँ स�तु�ता ह ैवहाँ कोई अ$ा; शि� नह=, स�तु�ता क  शि� कैसा भी वायमु>डल हो, कैसा भी सरकम#टांश हो उनको सहज पBरवत�न कर
सकती ह।ै स�तु�ता माया और $कृDत क  हलचल को पBरवत�न कर देती ह।ै तो हर एक अपने को देखे िक हम स�तु�म�ण बने ह.? कोई भी
मनुEयाFमा क  पBर�#थDत को पBरवत�न कर वायमु>डल पBरवत�न कर सकते ह.? 

बापदादा भी आज िवशेष अपने स�तु�म�ण आFमाओ ंको देख बहुत खशु हो रहे ह.। बापदादा ने देखा यहाँ सेवा म�, सा�थय, म� स�तु�ता क  शि�
वायमु>डल को पBरवत�न कर लेती ह।ै तो अपने को ऐसे स�तु�म�ण अनुभव करते हो? जो समझते ह. स�तु�ता क  शि� ह ैऔर समय पर काय�
म� लगाते सफलता का अनुभव भी होता ह,ै वह हाथ उठाओ। अ1छा। लMबा हाथ उठाओ। हाथ तो बहुत अ1छे उठाते हो। बापदादा भी सभी के
हाथ, को देख ख़ुश ह।ै लेिकन यह चेक करो िक कोई भी सा�थय, म� हलचल होती ह,ै उस समय यह शि� पBरवत�न करती ह?ै उसक  BरजOट
पहले अपने-अपने #थान, को शि�शाली बनाने म� स5सेस ह?ै 

बापदादा ने देखा कई #थान, म� अभी भी सहनशि� से #थान, को सदा िनPवQन बनाने म� आवRयकता क  आवRयकता ह!ै बापदादा ने काय�
िदया था िक हर एक #थान अथा�त् सेवाके�T जोन िनPवQन क  Bरपोट� देवे। याद ह?ै ह ैयाद! उसी िहसाब से समय क  आवRयकता अनुसार अभी
हर #थान िनPवQन होना आवRयक ह।ै चाहे सेवा#थान ह,ै चाहे अपने $वृUV म� ह., हर #थान िनPवQन स�तु�ता क  शि� से सMपW हो। समय क 
रXतार तो देख रहे हो। तो बापदादा ने देखा स�तु�ता क  शि� चाहे #वय ंम�, चाहे संगठन म� अभी अट�शन देने क  आवRयकता ह।ै 

YZा बाप चार, ओर च[र लगाते ह.। सबसे सहज साधन सMपूण� बनने का जानते हो कौन सा ह?ै फॉलो फादर। आिद से लेके अ�त तक YZा
बाप ने स�तु�ता क  शि� से हर पBर�#थDत पर िवजय $ा; क । तो बापदादा आज सभी को िवशेष इशारा दे रहे ह., हर एक स�तु�म�ण बन
स�तु�ता क  शि� को िवशेष काय� म� लगाते जाओ। 

अब नया वष� आ रहा ह ैइसम� हर एक को यह चेक करना ह ैिक स�तु�ता क  शि� से #वय ंभी स�तु�, साथी भी स�तु� रह, जो बापदादा चाहते
ह. वसेै ही स�तु� रहे? कोई भी सम#या स�तु�ता से समा; हुई? 5य,िक दिुनया म� िदन $Dतिदन अस�तु�ता बढ़नी ही ह,ै उसके Uलए अपने को
देखे िक म. सारा िदन स�तु�म�ण रही या रहा? इसका सहज साधन ह ैफॉलो YZा फादर 5य,िक आजकल दिुनया म� अस�तु�ता बढ़नी ही ह।ै 

बाक  बापदादा ने सभी ब_, को नये वष� के Uलए िवशेष अमृतवेले सहज वरदान के 'प म� वरदान देने का `लनै बनाया ह।ै सब पूछते ह. ना नये वष�
म� 5या होगा? तो बापदादा का िवशेष aढ़ सकOप वाल, को पुbषाथ� म� सहयोग $ा; होगा, तो यह नये वष� क  िगXट सहज हो जायेगा। अमृतवेले
का यह वरदान पस�द ह?ै पस�द ह!ै करते तो हो लेिकन बापदादा क  तरफ से िवशेष सहयोग #नेह शि� $ा; होगी। ठीक ह!ै ठीक ह?ै 5य,िक
बापदादा ने देखा सबको लगन अ1छी ह।ै कुछ करना ह,ै यह लगन अ1छी ह ैलेिकन जो बीच म� कोई न कोई सरकम#टांश आते ह. उसके Uलए
इस वष� म� स�तु�ता क  शि� िवशेष काय� म� लगाना। चेक करना तो आगे #वत: ही बढ़ते जाय�गे। अ1छा। 

सभी जगह-जगह से आये ह.। चार, ओर भी मधुबन म� लगन से याद करते रहते ह.। तो आप 5या बन�गे? स�तु�म�ण। पस�द ह!ै स�तु�म�ण बनना
पस�द ह,ै तो हाथ िहलाओ। अगर हर एक स�तु� रहेगा तो चार, ओर 5या होगा! वाह वाह! का गीत बजेगा। तो आप सभी कौन हो? कौन हो?
स�तु�म�ण हो सभी! स�तु�म�ण ह.? िक थोड़ा- थोड़ा ह.। कहो, हम नह= बन�गे तो कौन बनेगा! बापदादा चd लगाये तो 5या देख�गे? हर #थान पर
स�तु�म�णय, क  लाइट चमक रही ह ै5य,िक बापदादा को चार, ओर चd लगाने म� देरी नह= लगती ह।ै तो यह वष� चार, ओर स�तु�म�णय, क 
लाइट िकतनी चमक रही ह,ै यह BरजOट देख�गे। 

इस वष� अपने म� सम#या $ूफ, समाधान #व'प क  िवशेष BरजOट देखनी ह।ै चार, ओर के ब_े मजैाBरटी मधुबन म� मन से पहुचें हुए ह.। बापदादा
देख रहे ह., चार, ओर के ब_े िकतने लगन से मन "ारा मधुबन म� पहुचे ह.। आप साकार म� पहुचे ह., चार, ओर के ब_, को बापदादा भी िवशेष
याद`यार दे रहे ह.। और िवशेष स�तु�ता क  शि� का वरदान चार, ओर के ब_, को दे रहे ह.। स�तु� रहना, स�तु� करना और स�तु�ता क 
शि� से िवe म� भी स�तु�ता का वायYेशन फैलाना। अ1छा। सभी खशु ह.? ह. खशु तो दो-दो हाथ उठाओ। बापदादा भी ब_, को मधुबन म� देख
खशु ह।ै कुछ भी होवे ना, कोई भी ऐसी $ॉfलम छोटी-मोटी आवे ना तो आप मधुबन म� पहुचं जाना, मन से, तन से नह= मन से। बापदादा ब_, के
मन म� एक#टg ा खशुी क  खरुाक भर द�गे। अ1छा ह,ै मधुबन म� आना अथा�त् पुbषाथ� म� आगे कदम बढ़ाना। अभी भी चेक करना मधुबन म� आये
तो िकतना अपने म� आगे बढ़ने म� सहयोग Uलया? मधुबन म� सहज सारा िदन 5या याद रहता ह?ै बाबा, बाबा, बाबा..। सुनते ह. तो भी बाबा क 
बात�, चलते ह. तो मधुबन का पावन #थान, खाते ह. तो YZा भोजन, पावरफुल 5य,िक यहाँ िवशेष iूटी वाल, को याद िदलाया जाता ह ैइसUलए
मधुबन म� आना अथा�त् अपने म� jान, योग, धारणा और सेवा म� कदम को आगे बढ़ाना। तो सभी ने मधुबन का यह सब फायदा उठाया
ह?ै उठाया ह!ै फायदा उठाया ह?ै 5य,िक यहाँ तो कोई kजMमेवारी ह ैही नह=। अपने को आगे बढ़ाने क  kजMमेवारी ह?ै अ1छा। 



सेवा का टन� , िदlी आगरा का ह:ै- िदlी वाले उठो। (सभी के हाथ म� कै>डल ह)ै िदlी वाले लाइट माइट का 'प बनके आये ह.। अ1छा हॉल म�
रौनक हो गई ह।ै अ1छा। देहली वाल, को तो राजधानी तयैार करनी ह ै5य,िक सभी को राmय तो करना ह ैना, तnत पर भले नहीँ बठै�, लेिकन
ह,गे तो राmय अDधकारी। अ1छा ह,ै िदlी वाल, को सPवस का उमंग तो अ1छा ह।ै अभी िदlी को नMबरवन िनPवQन जोन यह BरजOट देनी ह।ै
उमंग तो अ1छा ह ैलेिकन अभी $ूफ देना ह।ै िदlी वाले कर�गे ना! हाथ उठाओ 5य,िक अभी तक बापदादा को िकसी भी जोन से BरजOट नह=
आई ह।ै तो इसम� भी नMबरवन लेगी ना िदlी। हाँ टीचस� हाथ उठाओ। तो ल�गे? थोड़ा ढीला-ढाला उठाया। भाईय, ने उठाया। अ1छा। �भW-
�भW #थान पर बठेै ह.। अ1छा ह ैबापदादा ने देखा सेवा का उमंग सभी जोन म� ह ैऔर इस वष� म� चार, ओर सभी ने यथा शि� $ोpाम भी अ1छे
िकये ह.। सेवा का उमंग उFसाह चार, ओर ह ैऔर यह सेवा का उमंग बढ़ाते जाय�गे तो 5या होगा? भारत महान बन जायेगा। अ1छा। िदlी वाल,
को मुबारक हो। 

डबल िवदेशी:- हाथ उठाओ। बहुत अ1छा। बापदादा ने देखा िक मधुबन का फायदा फॉरने वाल, ने बहुत अ1छा उठाया ह।ै चाहे Bरटg ीट क , चाहे
कोई भी $ोpाम िकये लेिकन संगठन म� जो एक दो को सहयोग और िहMमत िमली उसक  BरजOट अ1छी ह ैइसीUलए बापदादा डबल फBरनस�
को 100 बार फायदा उठाने क  मुबारक दे रहे ह.। और डबल फॉBरनस� को बापदादा ने 5या टाइटल िदया! डबल पुbषाथq। डबल फॉBरनर नह=
लेिकन डबल पुbषाथq ह.। जब भी कोई डबल कहे ना तो कहो डबल फॉBरनस� ही नह=, डबल पुbषाथq भी ह.। और अपने को चेक करना।
बापदादा जानते ह. अट�शन ह ैऔर िवशेष अट�शन िदलाया भी जाता ह ैइसीUलए बापदादा को अ1छा लगता ह ैचाहे देरी से आये ह., लेिकन
पुbषाथ� म� पीछे नह= ह.। आगे जा रहे ह. और आगे जाते रह�गे। यह भी बापदादा देख रहे ह.। बापदादा खशु ह ैइसक  ताली बजाओ। 

mयBुर#ट और आई.टी. वाल, क  मीrटग ह:ै- बापदादा ने पहले भी कहा ह ैिक सभी वग� सेवा अ1छी कर रहे ह., mयBुर#ट ह. कोई भी ह. लेिकन जब
से वग� बने ह., kजMमेवारी िमली ह ैतो देखा गया ह ैिक kजMमेवारी अलग-अलग िमलने से पुbषाथ� भी अ1छा कर रहे ह. और $ोpाMस भी बापदादा
सुनते रहते ह. िक $ोpाMस जो भी वग� कर रहे ह. उसक  BरजOट सब वग� क  अ1छी िनकल रही ह।ै तो mयBुर#ट क  भी सेवा अ1छी चल रही ह।ै
बापदादा खशु होते ह. िक हर एक का अट�शन सेवा के तरफ भी अ1छा रहता ह,ै कुछ करना ह,ै कुछ करना ह ैऔर कर भी रहे ह.। तो mयBुर#ट क 
सेवा भी जगह-जगह पर हो रही ह,ै होती रहेगी। बहुत अ1छा। अ1छा। 

अभी सेवा के $Dत तो बापदादा ने सभी को मुबारक दे दी, चाहे कोई भी वग� ह।ै अभी बापदादा हर एक के पुbषाथ� म� $ोpेस यह चाहते ह., उसके
Uलए बापदादा ने सुनाया िक हर जोन अपने जोन को िनPवQन बनावे। अभी इसक  BरजOट नह= आई ह।ै kसफ�  अपना से�टर नह=, जोन िनPवQन
होना चािहए। ऐसा `लनै बनाओ जो हर जोन म� कोई भी पुbषाथ� म� कमज़ोर नह= रह जाए। जसेै अभी साथी हो, वसेै पुbषाथ� म� भी अ1छे ते
अ1छे साथी बनके चल� 5य,िक आप िनPवQन बन�गे तो उसका वायमु>डल िवe म� फैलेगा। सारी िवe पBरवत�न होनी ह।ै अ1छा। 

चार, ओर को बापदादा ने याद`यार तो दे ही िदया ह ैलेिकन इस वष� म� पुbषाथ� म� चार, ओर सब तरफ नMबरवन हो, ऐसा अभी एक दो के
सहयोगी बन ऐसी BरजOट िनकालो। जो भी जोन देखो नMबरवन हो। यह हो सकता ह?ै हो सकता ह?ै दािदयाँ सुनाओ, हो सकता ह?ै हाँ
बोलो, हो सकता ह?ै (हम नह= कर�गे तो कौन करगेा, हम ही तो कर�गे) हाथ उठाओ, डबल पुbषाथq बन�गे! जहाँ भी जो सुन रहे ह., देख रहे ह. सब
यह संकOप करो करना ही ह ैऔर जो बहादरु ह,गे वह तो कह�गे बाबा बड़ी बात 5या ह,ै हुआ ही पड़ा ह।ै (पावर आफ Xयूचर क  सेवा भी िनजार
भाई और पाटq अ1छी कर रहे ह.) भारत भी कर रहा ह,ै फॉBरन भी कर रहा ह।ै उमंग सभी को ह ैलेिकन िनPवQन यह Bरपोट� आवे हर जोन
िनPवQन ह,ै नMबरवन पुbषाथq ह ै5य,िक आपका वायYेशन दिुनया तक जाये। आप लोग अगर पुbषाथ� म� आगे जाय�गे तो उसका वायYेशन
दिुनया के द:ुखी लोग, तक पहँुचेगा। आजकल तो िकतना दःुख बढ़ रहा ह!ै कारण ही ऐसे बनते ह. जो द:ुख ही दःुख फैल जाता ह।ै अ1छा - 

सभी को याद ह,ै अगले वष� 5या करना ह?ै तो ऐसा पुbषाथ� करके आगे बढ़ो और आगे बढ़ाओ। अ1छा। (ईeरीय सेवा के Uलए कोई नया
`लनै) वह बताय�गे, ठीक ह।ै अ1छा ह।ै अ1छा। 

दािदय, से:- (इस बार टीचस� संगठन म� भी यही 'हBरहान हुई िक संगठन को पावरफुल कैसे बनाय�) 

मोिहनी बहन से:- अभी भी इसका पाट� ह ैऔर सहयोग भी ह।ै अभी ठीक ह?ै हो जायेगा। कोई िवचार नह= करो, ठीक हो जायेगा। थोड़ा बीच म�
होता ह ैना। अभी डायर5ेशन ठीक िमला ह ैना तो ठीक हो जायेगा। खशु तो ह ैना। थोड़ा हलचल हुई ह ैइसUलए होता ह,ै ठीक हो जायेगा।
बीमारी बढ़ गई ह ैना तो उसम� थोड़ा बहुत होता ह।ै अभी थोड़ा लगातार एक-एक को ठीक करते जाएं बस, हो जायेगा। िफर भी ठीक ह।ै तयैार हो
जायेगी तो िफर दौड़ेगी। (कल इनका ज�म िदन ह,ै 72 वष�) 

तीन, भाईय, से:- तीन, िमलकर ऐसा $ोpाम बनाओ जो मधुबन सदा ही िनPवQन रहे। सब स�तु� भी रह�, Fयागी भी रह�, स�तु� भी रह�, दोन, ही।
uयान दे रहे हो और भी थोड़ा देते चलो। तीन, ही आपस म� राय करके एक िवचार वाले हो जाओ। तीन, म� एक ही लहर हो। िवचार �भW-�भW
होते ह., लेिकन िवचार, को भी िमलाना होता ह।ै तो तीन, का एक िवचार हो, यह एक दो म� िमलते, एक जसेै संकOप करो। अ1छा ह।ै जसेै बहन�
आपस म� ह ैना, ऐसे भाई भी एकमत ह,। जो भी kजसक  मत हो िवचार लो लेिकन एक हो करके चलो। 

बापदादा ने सभी ब_, को नये वष� 2013 क  बधाईयाँ दी 



चार, ओर के ब_, को नये वष� क  मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। इस नये वष� म� कुछ न कुछ नवीनता अपने म� लानी ह।ै जो अभी तक
पBरवत�न नह= िकया हो, मु�Rकल लगता हो वह इस नये वष� म� करके समाचार Uलखना। अपने को िनPवQन बनाना और दसूर, को भी िनPवQन
बनाने म� सहयोगी बनना। सब स�तु�म�णयाँ, चमकती रह�, ऐसे बापदादा देखने चाहते ह.। 

अ1छा - चार, ओर के ब_, को बहुत-बहुत-बहुत याद`यार और पBरवत�न मनाने क  मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो।

ओम् शा��त।


